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Kongelundsfortet 

Kongelundsfortet blev bygget i 1914-16 under 1. verdens-

krig. Kongelundsfortet udgør et vigtigt støttepunkt for 

friluftsliv i området. Fra Dragør til Søvang løber en 

kyststi, der fortsætter gennem Kongelunden og videre 

til Kalvebod Fælled. Se mere på www.kongelundsfortet.dk

Naturcenter Amager

Tæt på indgangen ved Vestamager Metrostation ligger 

Naturcenter Amager. I Friluftshuset kan man få 

informationer og inspiration, leje cykler og grej til 

gode oplevelser i naturen og købe brænde. 

www.naturcenteramager.dk.

På Naturcenteret ligger to naturskoler og Traktørstedet, 

hvor man kan købe mad og drikke. 

Naturpark Amager i tal

3.500 ha sammenhængende naturlandskab

25 km kystlinje fra Islands Brygge til Dragør

1 million besøgende hvert år med plads til mange flere

300 eller flere fuglearter træffes i den varierede natur

450 plantearter, hvoraf nogle er meget sjældne

13 sheltere og lejrpladser til overnatninger

120 kilometer grøfter og kanaler 

Flere hundrede kilometer cykel og vandresti

517 ha skov

Skulpturpark Himmelhøj 

Himmelhøj er en usædvanlig skulpturpark til leg, hvor den 60 

meter lange ark, ligger som et grundstødt skib på den gamle 

havbund. Den er skabt af land art-kunstneren 

Alfio Bonano og blev taget i brug i 2004.

Fuglenes paradis

Naturpark Amager er fuglenes land, det er fladt og vådt så 

de mange tusindevis af ande- og vadefugle trives, hvad 

enten de yngler eller blot tager sig et hvil på trækruten. 

Viben med sin kække top og halsbrækkende flyvning er en 

af de mest almindelige vadefugle, som ses i hele naturparken. 

Der findes masser af fugletårne, hvor alle kan komme tæt på 

fuglene med en kikkert.

Grønjordssøen

Grønjordssøen gemmer på en af de smukkeste 

udsigter i København. Søen ligger lidt skjult bag krat 

og giver følelsen af at være midt i naturen, selv om du 

er midt i byen. Søen er et spændende sted for 

fugleinteresserede, fordi der både lever rørhøg, 

rørdrum og en masse forskellige arter af andefugle, 

lappedykkere og sangere.  

De tre høje

Oplev København og Naturpark Amager fra toppen 

af de tre høje, hvoraf den højeste i folkemunde kaldes 

’skraldebjerget’. Herfra er der 360 graders panorama-

udsigt over hele Amager Fælled med byen i 

baggrunden. Mange bruger dem til at løbetræne 

på og andre til at holde picnic. 

Pinseskoven  og lejrpladser

På den sydøstlige del af Kalvebod Fælled ligger en stor 

selvsået birkeskov. I 1950’erne, lige efter inddæmningen af 

Kalvebod Fælled, kom frø flyvende hertil fra Sverige. Man 

føler sig da også hensat til vort naboland, når man går 

rundt på de snoede skovstier mellem de slanke sort-hvide 

birkestammer. 

Der ligger flere lejrpladser i Naturpark Amager, hvor alle 

kan slå et lille telt op, eller rulle soveposen ud i en shelter. 

Find dem på www.udinaturen.dk    
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Danskerne har udpeget Naturpark Amager til at være en af 
15 unikke natursteder, der er del af Danmarks Naturkanon. 
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Signaturforklaring
O�entlig vej
- åben for motorkørsel
Skovvej
- motorkørsel ikke tilladt
Trampestier 
Ridesti
Skov
Eng
Slette/Overdrev
Sø/Vandløb

Mose

Badestrand

Bålplads

Lille lejrplads
- tilladt at tænde bål og overnat i maks. 2 nætter

Shelter 
- reserver på www.udinaturen.dk

Madpakkehus og bålsted

Motocross bane

Hundeskov - løse hund er tilladt hér, 
hvis ejer har fuld kontrol 

Fiskeri tilladt

Golfbane

Fugletårn

Fugleskjul

Gangbro

Toilet

Drikkevand

Restaurant/Traktørsted

Låge til eng og overdrev

Statsejet ejendom

Vandreruter

Amarmino

Kløverstier 
2,5 km
5 km
7,5 km
ca. 14 km

  

Signaturforklaring
O�entlig vej
- åben for motorkørsel
Skovvej
- motorkørsel ikke tilladt
Trampestier 
Ridesti
Skov
Eng
Slette/Overdrev
Sø/Vandløb

Badestrand

Bålplads

Lille lejrplads
- tilladt at tænde bål og overnat i maks. 2 nætter

Shelter 
- reserver på www.udinaturen.dk

Madpakkehus og bålsted

Motocross bane

Hundeskov - løse hund er tilladt hér, hvis 
ejer har fuld kontrol 

Fiskeri tilladt

Golfbane

Fugletårn

Fugleskjul

Gangbro

Toilet

Drikkevand

Restaurant/Traktørsted

Låge til eng og overdrev

Statsejet ejendom

Vandreruter

Amarmino

Kløverstier 
2,5 km
5 km
7,5 km
ca. 14 km

  

KALVEBOD STI

Arken

Naturle
geplads H

im
melhøj

G
RA

N
AT

VE
J

GRANATVEJ

FÅRESTIEN

RYUMGÅRDSVEJ

KA
N

A
LV

EJ

Hundredemeter 

skoven

Til Store Høj

Afstand 
Ponytræk 500 m

Afstand 
Ponytræk 

250 m

OTTO BACHES ALLE

Parcourbane

Brændeplads

Naturcenter 
Amager

Velkommen til Amarminoen

Helt mod syd vokser den lyse skov Kongelunden, 
og ved Dragør møder du Sydamagers uspolerede 
kystlandskaber og lavbundede havområder.

Naturparken er et unikt natur- og kulturhistorisk 
område, der delvist er et resultat af inddæmning, 
samt militært brug frem til 1984. Naturpark Amager 
indbyder til de fleste former for friluftsaktiviteter, lige 
fra fordybelse i fugle og planter, til sport og 
bevægelse.

Del gerne dine oplevelser med #naturparkamager 
og #amarminoen

24 km vandrerute igennem Naturpark Amagers 
mange forskellligartede landskaber. Fra DR Byen i nord 
til Dragør i syd. Eller den modsatte vej.
 
Del ruten op som det passer dig. Har du tid og lyst, er 
du velkommen til at tage en overnatning på en af de 
mange lejrpladser langs ruten. Find dem på udina-
turen.dk

Hold øje med de grønne dråbeformede piktogrammer, 
der følger dig undervejs.

Du kan opleve
Amager Fælled og Ørestad hvor naturen er helt tæt på 
byen. På Kalvebod Fælled møder du et fuglereservat 
af international klasse og Danmarks største selvsåede 
birkeskov.
 

    Rute til ro
Hvis du trænger til fred og ro, så er denne korte 
rute et stille sted på Amager Fælled. 

    Pinseskovruten
Pinseskoven med sine lyse birketræer er en 
fantastisk oplevelse. Hvis du er heldig, kan du 
opleve dåhjortene. 

    Hestefælledruten
På denne rute mødes skov, eng og strand. 
Nyd udsigten fra det nye dige.  

    Kongelundsruten
Kongelunden er en 200 år gammel skov med 
mange forskellige træarter og et rigt fugleliv. 

    Strandengsruten 
På Strandengsruten kan man opleve Amagers 
oprindelige strandenge – og deres møde med 
Kongelunden.

      Kløverstierne starter alle på 
      Naturcenter Amager og bevæger 
sig gennem Kalvebod Fælleds smukke 
natur.

      2,5 km
      5 km
      7,5 km
      ca. 14 km

naturparkamager

@naturparkamager

www.naturparkamager.dk
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